
かくし寿司体験（寿司・割烹 喜怒哀楽）

職人の華麗な包丁での飾り切りや細工寿司を見た後、質素

倹約を命じられた昔、白いご飯の下に豪華な具を隠し、食べる

時に裏返し食事を楽しんでいた先人の知恵から生まれた郷土

料理「かくし寿司」を一緒に作ります。ご希望に応じて具材に複

数の旬な岡山県産食材をふんだんに使用した晴寿司(はれず

し)づくりも体験できます。作った後は、食事を楽しめます。出張

体験も可能です。

参考スケジュール

10:30 - 11:10 説明、寿司づくり体験

11:10 - 12:10 食事

最小催行人数4名 / 最大催行人数110名



晴寿司(はれずし)体験（寿司・割烹 喜怒哀楽）

基本情報

体験料金 3,000円～

定員 4名～110名（レストラン1Ｆ60名、2Ｆ50名）

定休日 月曜日（祝日の場合は直後の平日）、
年末年始

その他 出張体験についてはご相談ください

所在地 岡山市北区下伊福2丁目9-21

アクセス JR岡山駅より車で10分
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